Att arbeta
forebyggande

Ing. 29 Samlingssalen, Vasteras Sjukhus

Utbildningen ar framtagen via natverket "Forstarkt
kompetens" i samverkan mellan Region Vastmanland och
kommunerna i lanet. Foreldsare fran flera olika
verksamheter i lanet deltar.

Program

09.00 Inledning

09.10 Vardhygien

09.25 Att forebygga trycksar

09.50 Munvard

10.10 Fika

10.20 Aktiverande forhallningssatt

10.45 Forebyggande insatser nutrition

11.10 Sammanfattning, vardhygien och gruppindelning
11.30 Lunch

12.15 Workshop i grupper, stationer 15 min/station
14.10 Fika

14.30 Stationer fortsatter

15.25 Sammanfattning, vardhygien och utvardering
16.00 Avslut
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