
 
 

Grundläggande psykoterapiutbildning HT-19, Termin 3 
 
 
Tid: 09.00-16.00 (om inte annat anges) 
 
 

Datum Ämne Föreläsare 
 

27/8 
 

KBT i grupp 
 

Matilda Larsson 
Leg. psykolog 

 
3/9 

 
ACT och RFT 

 

 
Kristoffer Pettersson 

Leg. psykolog 

 
10/9 

 
Integrative Behavioral Couples 

Therapy (IBCT) 

 
Sim Jamil 

Leg. psykolog 

 
17/9 

 
Dialektisk beteendeterapi (DBT) 

 
Johanna Morén 

Leg. psykolog, Leg. psykoterapeut 

 
24/9 

 
KBT för barn och ungdomar  

 

 
Karam Hanna 
Leg psykolog 

 
1/10 

 
KBT vid neuropsykiatriska 

funktionsnedsättningar  

 
Anna-Karin Sjöholm 

Leg. psykolog 

 
8/10 

 
Suicidprevention (fm)  

 
Internetbehandling (em) 

 

 
Johanna Morén fm  

(Leg. psykolog/psykoterapeut) 
Ella Radvogin (em) 

(Leg. psykolog) 
 

15/10 
 

Metodstuga 
 

Björn Svanberg 
Leg. psykolog 

 
22/10 

 
Unified protocol och 
processbaserad KBT 

 
Kristoffer Pettersson 

Leg. psykolog 

 
5/11 

Obs! Kl 9-12 

 
Examination – salstenta 

 
Tentavakt 

 
12/11 

 
Självkännedom III 

 
Cecilia Engblom Rosengren 

Leg. psykolog 



 
 

19/11 
 

Psykoterapiforskning och 
vetenskapsfilosofi 

 
Kristoffer Pettersson 

Leg. psykolog 

 
26/11 

 
Metodstuga – metakompetens 

 
Cecilia Engblom Rosengren 

Leg. psykolog 

 
3/12 

 
Behandlingsrapportseminarium  

 

 
Matilda Larsson + Björn Svanberg 

Leg. psykologer 

 
18 februari 2020 

Obs! Kl 09-11 

 
Avslutning och kursutvärdering 

 
Matilda Larsson 

 
 
 
Omtentadatum: 10/12 kl 9-12 


